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� Domenica 19 Febbraio 
Ville e Giardini di Delizia 
 

 

 
Terzo itinerario tra antiche ville private e residenze nascoste dei Castelli per 
conoscere un lembo nascosto del patrimonio artistico   

 programma di viaggio 

 

 

  
Domenica 19 Febbraio 
 
L'itinerario di questa giornata di visita ci condurrà ad alcune gemme 
segrete dei Castelli. Si comincia con il primo casino Pescatore, mai aperto 
al pubblico. Si tratta della raffinata dimora di un mercante e imprenditore 
olandese nella Roma del '600, costruita su preesistenze medioevali, con 
all'interno un salone affrescato sui temi dei Quattro Elementi e delle 
Quattro Stagioni, opera di artisti anch'essi olandesi voluti dal 
committente, e il probabile contributo del Domenichino. Si prosegue con 
l'Abbazia di Palazzola, gioiello sconosciuto affacciato fra i boschi sul lago di 
Castelgandolfo. Un edificio su preesistenze romane, già monastero 
cistercense in epoca medioevale, con importanti modifiche e ampliamenti 
attorno al 1730. Una veduta mozzafiato incorona il giardino all'italiana a 
picco sul lago, anch'esso settecentesco, e lo stretto passaggio tagliato 
nella roccia alle spalle dell'Abbazia. La chiesa, restaurata nel primo '900, 
conserva l'originario impianto romanico, con arredi sacri medioevali 
riutilizzati.  
Notevoli anche il volume settecentesco della foresteria, e la tomba 
romana, forse di un console, decorata da fasci littori e scavata anch'essa 
nella roccia. 
Nel pomeriggio la visita prosegue a Lanuvio, in visita alla villa Frediani 
Dionigi, edificio testimoniato come residenza cardinalizia dalla metà del 
'600. La Villa, in realtà un casino di limitate dimensioni ubicato al di sopra 
resti di età romana, acquista fascino dalla mano dell'ignoto architetto per 
l'eleganza delle linee e l'articolazione di pilastri e paraste, che ampliano in 
maniera illusiva la superficie, rendendola solenne nello scavo dell'elegante 
porticato al pianterreno, secondo un principio di eloquenza e magnificenza 
tipicamente barocco. Nel giardino, i resti del recinto del Tempio di 
Giunone Sospita, ubicato nella collina di fronte. 
Conclude l'itinerario una visita alle rocailles della Fontana degli scogli di 
Lanuvio, un interessante manufatto barocco, opera di Carlo Fontana.     
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   Il viaggio 

 

App.to ore 8:00 in p.le Ostiense/v.le Porta Ardeatina, alle mura aureliane  
Distanza da Roma: 35 Km 
Tempo di Percorrenza: 50 minuti ca. 
Rientro a Roma ore 20.00 ca. 

Informazioni 

 

 Quota Euro 44.00 p.p. La quota comprende: viaggio in pullman e visite guidate. 
Possibilità di prenotare il pranzo. Prenotazione entro il 16/02. 
 

 
Informazioni e Prenotazioni 

 

 

Palladio Associazione: Linea Info 06.6867897 
Corso Vittorio Emanuele II, 209  – 00186 – Roma  
Tel. +39.06.6867897 – fax +39.06.68132259  
info@associazionepalladio.com www.associazionepalladio.com  
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