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� martedì 9 / domenica 13 Maggio 2012 
La Sardegna Nuragica 
 

 

Un viaggio esclusivo indietro al 2000 a.C, nei segreti e negli angoli 
più remoti di Sardegna, per ammirare paesaggi incantevoli e 
conoscere le più antiche tradizioni isolane  

 programma di viaggio 

 

 

 

 

 

  
Un itinerario tra foreste di menhir, dolmen, domus de Janas o case di 
fate, tombe dei giganti, pozzi sacri e soprattutto i nuraghe, testimonianza 
caratteristica e peculiare della Sardegna. L’itinerario, studiato 
appositamente per l’Associazione ed in collaborazione con esperti 
archeologi sardi, ci porterà a visitare siti archeologici disseminati in tutta 
l’isola, da Golfo Aranci fino a Castelsardo, dalla Barbagia fino alle pendici 
del Gennargentu.  
Tra i più importanti visiteremo il villaggio nuragico di Palmavera a Sassari, 
il complesso nuragico di Cabu Abbas di Golfo Aranci, il villaggio nuragico 
di Sa Sedda di Oliena, il villaggio nuragico di Serra Orrios di Dorgali, il 
santuario nuragico di santa Cristina a Paulilatino, il nuraghe Arrubiu di 
Orroli, il nuraghe Genna Maria di Villanovaforru e il celebre e maestoso 
complesso nuragico su Nuraxi di Barumini.  
 
Altra interessantissima prerogativa dell’isola sono le Domus de Janas, il 
cui nome popolare significa letteralmente "case delle fate". In realtà sono 
delle tombe scavate nella roccia a formare spesso vaste necropoli e 
realizzate dalle popolazioni che vissero in Sardegna nel Neolitico Di questa 
tipologia visiteremo la famosissima Tomba dell'Elefante a Castelsardo, 
composta da una rupe trachitica erosa dagli elementi naturali, che le 
hanno dato la forma di un elefante seduto. Uniche nel loro genere 
troveremo le Tombe dei Giganti, i monumenti funerari caratteristici della 
civiltà nuragica, delle tombe collettive che potevano contenere un gran 
numero di inumazioni.  
 
Le più belle sono senza dubbio le tombe dei giganti di S'Ena e Thomes a 
Dorgali, la tomba dei giganti di Madau e la tombe dei giganti di Su Monte 
e S'Ape e la tomba dei giganti di Li Lolghi di Arzachena. Visiteremo anche 
un documento di eccezionale importanza archeologica, scoperto solo nel 
1952, l'altare prenuragico di Monte d'Accoddi, datato al 4200 a.C. Infine, 
a conclusione del viaggio, avremo modo di ammirare il bellissimo Museo 
Archeologico di Cagliari ove sono custodite con orgoglio tutte le 
testimonianze relative a 5000 anni di storia. 

......................................................................................................................................................................................................................................     Il viaggio 

 

andata 
Volo  AZ7564  - Roma, Fiumicino partenza 09:20 - Alghero, Fertilia arrivo 10:25  
ritorno 
Volo  AZ1596 - Cagliari, Elmas partenza 19:25  - Roma, Fiumicino arrivo 20:30  

Informazioni 

 

 

 Quota Euro 770.00 p.p. 
 La quota comprende: volo aereo, trasferimenti in pullman, tax apt, hotel (3/4*), cene, biglietti  
d’ingresso, visite guidate.   
Prenotazione con pagamento anticipato entro e non oltre il 6/04. 
App.to aeroporto int.le L. da Vinci di Roma Fco   
Richiedi il programma dettagliato o visita www.associazionepalladio.com  

Informazioni e Prenotazioni 
 

Palladio Associazione: Linea Info 06.6867897 
Corso Vittorio Emanuele II, 209  – 00186 – Roma  
Tel. +39.06.6867897 – fax +39.06.68132259  
info@associazionepalladio.com www.associazionepalladio.com  
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