M onaci Benedettini e Potere Feudalein Molise

» Domenica 1° Aprile 2012

S. Vincenzo a Volturno

Una giornata in Molise, tra monti e boschi che nell'antichita
furono teatro di battaglie tra sanniti e romani, longobardi,
| saraceni, normanni...
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programma di viaggio
Domenica 1° Aprile

I 1° Aprile andremo nell’affascinante Molise, regione
montuosa, ricca di boschi che nell’antichita fu teatro di lunghe
battaglie tra sanniti e romani, territorio percorso dai
longobardi, saraceni, normanni e dalle truppe sveve.

La giornata si aprira con una interessante visita agli scavi del
monastero benedettino di San Vincenzo al Volturno, fondato
in piena epoca longobarda da tre giovani monaci. Si potranno
vedere, attraverso i resti, le trasformazioni e le vicissitudini
che il grande cenobio visse dall'VIII all’XI secolo, inoltre
ammireremo i preziosi e celebri affreschi di ispirazione
apocalittica nella cripta dell’abate Epifanio, risalenti al IX
secolo.

Dopo il pranzo, nell'incantevole cornice del lago ai piedi delle
Mainarde, la giornata prosegue continuando ad immergerci
nel medioevo visitando la chiesa rupestre di Santa Maria delle
grotte a Rocchetta, piccolo luogo sacro tra romanico e gotico
che ha mantenuto uno splendido ciclo di affreschi del XIII e
XIV secolo. Il luogo e reso ancor piu affascinante dal fatto che
non si hanno notizie precise sulle origini di questo
meraviglioso gioiello dell’architettura rupestre benedettina
anche se appare evidente che la sua edificazione sia da
f collegare alla organizzazione delle terre di S.Vincenzo dopo la
B venuta di Paldo, Tato e Taso nell'VIII secolo.

Verso l'imbrunire, ultima tappa sara a Venafro con la visita al
castello Pandone, simbolo della citta e costruito in una
posizione difensiva strategica, la cui storia dal X al XVI secolo
ci accompagnera lungo l'interessante e misterioso percorso
tra le antiche mura del poderoso maniero medievale.
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App.to ore 7:00 in p.le Ostiense/v.le Porta Ardeatina, alle mura aureliane
Distanza da Roma: 160 Km

Tempo di Percorrenza: 1 ora e 45 minuti ca.

Rientro a Roma ore 20.30 ca.

Informazioni

Quota Euro 50.00 p.p. La quota comprende: viaggio in pullman
"t- e visite guidate. Possibilita di prenotare il pranzo. Prenota entro il 28/03

nforma2|0n| e Prenotazioni
T amiaa Palladio Associazione: Linea Info 06.6867897

fllll“ll}i' Corso Vittorio Emanuele II, 209 - 00186 - Roma
ERIEE  Tel. +39.06.6867897 — fax +39.06.68132259
info@associazionepalladio.com www.associazionepalladio.com

italiano




